
HÁBITOS SALUDABLES

Semana nacional de la lucha contra la sordera. 

LEE ESTO PARA ESCUCHAR MEJOR
En Argentina la pérdida auditiva alcanza al 18 % de las discapacidades. Si bien la 
sordera puede ser congénita, existen algunos hábitos a tener en cuenta para 
evitar su aparición.

No utilizar remedios caseros para dolores 
y/o molestias.

No introducir ningún elemento en el oído.

No escuchar con auriculares a un 
volúmen elevado.

Ante cualquier trastorno auditivo 
consultar al médico especialista.

Recordá que la Clínica AMEBPBA cuenta con el SERVICIO DE OTORRINOLARINGOLOGÍA. Para 
mayor información comunicate con nuestro Centro de Atención Telefónica al 0810-222-6888 
de Lun. a Vie. de 9.30 a 17 hs. o a través de nuestro sitio web www.amebpba.org.ar.


